
0・1
歳児と
保護者

手あそびやふれあいあそび
など楽しいおやこの交流サ
ロンです。

１歳以上
の幼児と
保護者

９日は「コマ製作」、2３日
は「節分会」の予定です。

２歳以上
の幼児と
保護者

広いホールで元気いっぱい
体を動かして親子で体操を
楽しみます。

１歳以上
の幼児と
保護者

リズムあそびや歌あそびを
楽しんだり、楽器の音色に
親しんだりします。

１歳以上
の幼児と
保護者

リズムに合わせて体を動か
したり、道具を使った体操
を行ったりします。

乳幼児と
保護者

ボールプールや車の乗り物
など、体育室で大型遊具あ
そびが楽しめます。

乳幼児と
保護者

手あそび、絵本、紙しば
い、パネルシアターなど、
楽しい読み聞かせ会です。

0・1
歳児と
保護者

リズム運動やパラバルーン
などで体を動かし遊ぼう！

中学生
高校生等

中
高
生

てんてん広場

幼児のつどい

１月１５日（水）
10時30分～11時30分
※原則第１・３水曜日

１月１０・１７・２４日
（各金）
10時30分～11時30分
※原則第１～４金曜日

１月１６日（木）
10時30分～12時
※原則第３木曜日

親子体育

屋内遊園

乳
幼
児
と
保
護
者

たのしい
リトミック

ちびっこ体操
１月３０日（木）
10時30分～11時30分
※原則第１木曜日

イベント名

おやこdeリズム

中高生の
JI・KAN
（時間）

絵本で
あそぼう

１月９・２３日（各木）
10時30分～11時30分
※原則第２・４木曜日

内容 備考開催日時 対象

申込なしで参加できるイベントです。気軽にご参加ください♪

※冬休み期間は各イベントお休みになります。

イベント名 開催日時 対象 内容

１月２１日（火）
10時30分～11時
※原則月１回

１月２２日（水）
10時30分～11時15分
※原則第４水曜日

体育室は滑りやすいので、靴下を脱いで
ご参加ください。また、時間内の出入り
は自由です。

動きやすい服装（お子様は大きめの名前入
り）と上履き（親子とも）をご準備くださ
い。
※名前は既製品・手作り・テープを貼るな
ど、どのようなものでも構いません（針のな
いものでご準備ください）。
※靴はかかとのあるものでご準備ください。
外履きを拭いて使って頂いても構いません。
※親子体育に初参加の方は、10時15分から
の事前説明会にお越しください。

休館日を除く毎週金曜日
中学生17時～19時
高校生17時～20時

生徒手帳、または身
分証明書をお持ちく
ださい。

備考

１月８日（水）
10時～11時
※原則第２水曜日

中高生のみなさんだけの時間です。
卓球などのスポーツ、おしゃべり、勉強等に
活用してくださいね。

てんぱくじどうかんだより
天白児童館のホームページはこちら。→www.tenpaku.jp

１月６日（月） １４時～１５時
対 象：幼児と保護者、小学生～高校生

♪ボランティアさんとお正月の遊びを楽しもう！

けん玉やコマ、ふくわらいなどがあります。

１月３１日（金） 10時30分～11時30分
対 象：乳幼児と保護者

定 員：当日先着２０組

♪乳幼児向けのミニ製作をし、みんなで鬼退治をして遊びます。

１月２９日（水） 10時30分～11時30分
対 象：首のすわっている0歳児と保護者 ※お父さんも歓

迎！

定 員：１４組

申 込：１月１５日（水）１０時より

電話または窓口にて受付（先着順）

持ち物：バスタオル、飲み物（親子とも）

※動きやすい服装でご参加ください。

♪バランスボールを使ったエクササイズで、

お母さんもお父さんもリフレッシュしましょう♪

１月２８日（火） 10時30分～１2時
対 象：乳幼児と保護者

場 所：梅ヶ丘記念館（子育てサロン「うめぴよ」）

♪児童館が地域のサロンへお邪魔します！

乳幼児向けの出し物を予定しています。

２月９日（日） 10時～１1時30分
対 象：小学生

定 員：１２名

費 用：３００円（材料費等）

申 込：１月１９日（日）１０時より

電話または窓口にて受付（先着順）

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル

♪チョコレートを使ったお菓子を作り、ラッピングもします。


