
1歳10か
月以上の
幼児と保
護者

当日
先着
１５組

広い体育室で元気いっぱ
い体を動かして親子で体
操を楽しみましょう♪

１歳以上
の幼児と
保護者

当日
先着
１２組

季節のイベントや手あそ
び、制作など様々なプロ
グラムを楽しみます。

乳幼児と
保護者

当日
先着
６組

絵本、紙しばい、パネル
シアターなど、楽しい読
み聞かせ会です。

１歳以上
の幼児と
保護者

当日
先着
１０組

リズムあそびや歌あそび
を楽しんだり、楽器の音
色に親しんだりします。

中学生
高校生等

乳
幼
児
と
保
護
者

定員

おやこで
あそぼ！

「幼児のつど
い」から名称が
変わりました！

４月１３・２７日（各木）
10時30分～11時30分
※第２・４木曜日（原則）

４月１９日（水）
10時30分～11時30分
※第１・３水曜日（原則）

親子体育
４月１４・２１日（各金）
10時30分～11時30分
※第１～3金曜日（原則）

★もちもの★
・動きやすい服装（お子様は大きめの名前入り）
・上履き（親子とも）
※名前（名札）は既製品・手作り・テープを
　貼るなど、どのようなものでも構いません
　（針のないもの）。
※上履きは、かかとのあるものを準備してくだ
　さい。外履きを拭いて使ってもOKです。

内容

中高生のみなさんだけの時間です。
卓球や貸出遊具で遊んだり、宿題や勉強等をしたり
することができます。

毎週金曜日（休館日を除く）
17時～１９時

生徒手帳、または身分証
明書をお持ちください。

中高生の
JI・KAN
（時間）

イベント名 開催日時 対象 備考中
高
生

たのしい
リトミック

４月１８日（火）
10時30分～11時
※月１回（原則）

イベント名

絵本で
あそぼう

内容 備考開催日時 対象

                      ※春休み期間はお休み。
申込不要♪※当日先着順（定員制）。

５月１０日（水） 10時30分～11時30分
対象：０歳児と保護者

定員：１２組

申込：４月２５日（火）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪子育てと仲間づくりを応援する０歳児向けの講座です。

今年度も複数回の開催を予定！

今月は足形とり、ふれあいあそび、読み聞かせなどを

予定しています。

てんちゃん♪

４月２０日（木）

10時30分～11時30分
対象：0・１歳児と保護者

定員：１５組

申込：４月５日（水）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪リズム運動やパラバルーンを使って、

体を動かしてあそぼう！

お子さんを抱っこしたままで参加できますよ。

※動きやすい服装でご参加ください。

てんぱくじどうかんだより

４月２８日（金）

10時30分～11時45分
対象：乳幼児と保護者

♪体育室のいろいろな遊具であそべる日です！

コンビカー、ボールなどで楽しくあそぼう！

※遊具には限りがあります。待ち時間や時間制限が出る

場合がありますのでご了承ください。

パソコンやタブレット推奨ですが、

スマートフォンからも参加できます。

教材やIDは事前に配布しますので、

下記日程でお問い合わせください♪

4月19日分…4月6日（木）

5月17日分…4月20日（木）

※各午前10時～

畑に野菜や花を植えて育てています。

みんなでお世話をして収穫もします。

夏野菜の苗（きゅうり、ミニトマト、ナスなど）を

植える予定ですので、ぜひ参加してね！

４月２１日（金） 11：30頃～（15分程度）
※天候や気候で、日程が変更になる場合があります。

５月１８日（木） 10時30分～11時30分
対象：０・１歳児と保護者 定員：１０組

申込：４月２６日（水）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪「自主保育グループももやま」の皆さんと一緒に、

リズム体操やわらべうたを楽しもう！

★４月は、小学生以上向けの宝探しゲーム

（春バージョン）が、いつでもできるよ！

あそびにきてね♪♪

★４月中旬からは乳幼児向けの

“こいのぼり制作”もできるよ！

※なくなり次第、終了。


