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　　　　　　　詳細は、後日発行のちらしや
　　　　　　　ホームページに掲載♪

   ●児童館窓口 　官製はがきに返信先を記入し、ご持参ください（裏は白紙）。
   ●往復はがき　 往信面：クラブ名・お子様の氏名・ふりがな・性別・

【募集期間】２月１２日（水）～２８日（金）必着　※はがきは１人１枚まで。
【抽選】申込多数の場合、３月４日（火）11時45分から公開抽選(参加自由)
             ※結果は、はがきにてお知らせします。

　　　　　　　　申込不要♪　※当日先着順（定員制）。

１歳以上
の幼児と
保護者

当日
先着

１６組

リズムあそびや歌あそ
びを楽しんだり、楽器
の音色に親しんだりし
ます。

広い体育室で元気いっ
ぱい体を動かして親子
で体操を楽しみましょ
う♪

１歳以上
の幼児と
保護者

当日
先着

１６組

乳幼児と
保護者

当日
先着

１０組

絵本、紙しばい、パネ
ルシアターなど、楽し
い読み聞かせ会です。

体育室の遊具であそべ
る日です！コンビ
カー、ボールなどで楽
しくあそぼう♪

季節のあそび、制作、手あそびなど、おやこで楽しめる様々なプログラムを行います。
１３日は「体育あそび」、
２７日は「おひなまつり会」を予定しています！

　　　　　　　ZOOMの同時配信しています！
パソコンやタブレット推奨ですが、スマートフォンからも参加
できます。教材やIDを事前に配布しますので、お気軽にお問い
合わせください♪

絵本で
あそぼう

２月１８日（火）
10時30分～11時
※月１回（原則）

★もちもの★
・動きやすい服装（お子様は大きめの名前入り）
・上履き（親子とも）
※名前（名札）は既製品・手作り・テープを貼るなど、
　どのようなものでも構いません（針のないもの）。
※上履きは、かかとのあるものを準備してください。
　外履きを拭いて使ってもOKです。

定員

歌育＊
リトミック

２月５・１９日（各水）
10時30分～11時30分
※第１・３水曜日（原則）

２月７・１４・２１日
（各金）
10時30分～11時30分
※第１～3金曜日（原則）

おやこで
あそぼ！

２月１３・２７日（各木）
10時30分～11時30分
※第２・４木曜日（原則）

1歳10か月以上の
幼児と保護者

遊具には限りがあります。待ち時間や制限時間が出る場合があ
りますので、ご了承ください。
※時間内 出入り自由

２月２５日（火）
10時30分～11時45分
※月１回（原則）

【申込方法】 どちらかの方法でお申込ください。

内容開催日時 対象

※対象は、令和７年度の小学生です。応募は１人１クラブまでです。

備考

   　　　　　  　       　   生年月日・学校・新学年・〒住所・緊急連絡先を記入
   　　　　　      返信面：〒住所・お子様の氏名を記入⇒児童館へ郵送ください。

乳
幼
児
と
保
護
者

乳幼児と保護者

親子体育

イベント名

屋内遊園

２０２５年

２月号

自由参加イベント

てんちゃん♪てんぱくじどうかんだより
ちびっこ体操
①２月２０日（木） ②３月６日（木）

各10時30分～11時30分
対象：0・１歳児と保護者 定員：各２０組

申込：①１月３１日（金）②２月２０日（木）

10時より先着順 ※電話または窓口にて受付

♪リズム運動やパラバルーンなど、体を動かして

あそぼう！抱っこしたままで参加できますよ。

※動きやすい服装でご参加ください。

あかちゃんタイム
①２月１２日（水） ②３月１２日（水）

各10時30分～11時30分
対象：０歳児と保護者 定員：各１２組

申込：①１月２８日（火）②２月２５日（火）

10時より先着順 ※電話または窓口にて受付

♪①管理栄養士による食育講座（質問・相談OK）、

ふれあいあそび等

②ベビーマッサージのプチ講座、パネルシアター等

離乳食を学ぼう! ～後期・完了期～

３月４日（火） 10時30分～11時30分
対象：乳幼児と保護者

定員：９組

申込：２月１３日（木）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪管理栄養士による講義（栄養について、

発達に応じた作り方など）の他、

保護者向けの試食、デモンストレーション等を

予定しています。質問・個別相談もできます！

令和７年度クラブ募集

”名古屋のびのび子育てサポート事業”説明会
３月２日（日） ①10時～ ②11時～
対象：生後57日～小学6年生までのお子さんをお持ちの方

※天白区・瑞穂区在住の方（お子さん同伴可）

定員：登録は各４組（説明会のみの参加も可）

申込：2月９日（日）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

協力：名古屋のびのび子育てサポート事業 瑞穂支部

★当日、登録希望の場合、登録料（1,000円）、

保護者の写真（3cm×2.5cm）が必要。
♪保育所や幼稚園等への送迎や子どもの一時預かりなど、

子育てのサポートを必要とする方はお気軽にご参加ください。

ママのための骨盤調整ヨガ
２月２６日（水）10時30分～11時30分
対象：生後2か月から未就園児のママ、

妊娠中の方

定員：１０組 ※お子さん同伴可

持ち物：タオル、飲み物（水分補給用）

申込：２月４日（火）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪ゆったりとした呼吸と動きで身体を整え、

疲れを癒してリフレッシュしよう！

※動きやすい服装でご参加ください。

おやこで体を動かそう！
３月１６日（日）

10時30分～11時30分
対象：年少～年長クラスの幼児と保護者

定員：１５組

申込：２月１６日（日） 10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪ちびっこ体操の先生によるプログラムです。

器具を使った運動や、パラバルーンなど

おやこで楽しく運動しよう！

※動きやすい服装でご参加ください。

絵画クラブ・工作クラブの後期入会者（小学生）の

作品や、児童館に遊びに来てくれた皆さんと作った

壁面飾りを展示しています。ぜひご覧ください★

２月１日（土）・２日（日）

２月８日（土）・９日（日）

土曜日…10時～16時30分

日曜日…10時～15時

作
品
展

ちびもも
～自主保育グループももやま共催～

２月６日（木） 10時30分～11時30分
対象：１０か月～１歳児と保護者

定員：１０組

申込：１月１６日（木）10時より先着順

※電話または窓口にて受付

♪「自主保育グループももやま」の

お母さんたちと一緒に、わらべうたや

リズム体操を楽しみましょう！

クラブ名（期間） 対象 定員 開催日時 内容 材料費

1000円
（期間）

小
学
生

工具等を使った工作
（季節の飾りや遊べる
もの等）

工作クラブ
（前期・4月～10月）

①６人
②６人

第2・4土曜 ①14時～15時
            ②15時20分～16時20分
※①②どちらかに参加していただ
   きます。（時間の選択不可）

卓球クラブ
（4月～R８年3月）

１２人 第1・3土曜　13時30分～15時 無料
講師による指導、クラ
ブ員との対戦など

　将棋クラブ
　（4月～R８年3月）
   ※駒の動かし方、盤の

　　読み方が分かる人

１６人 第2・4土曜　10時～12時 無料
詰将棋、講師による
指導、クラブ員同士の
対局など

★おしらせ★ ２月８日（土）の午後は、飲食（食べたり・飲んだり）のお部屋が使えません。

お昼ごはんやおやつは、おうちで済ませて来てね！ ※水分補給はOK


